A ldreetsforstaelse/Floorball

Preesentation af forlgbet

Floorball i samarbejde med Black Hawks i Frederikshavn
Black Hawks i Frederikshavn tilbyder traening i floorball som et led i idraetsundervisningen.

Eleven cirkulerer mellem arbejdsstationer, hvor der fokuseres pa forskellige teknikker i floorball. Forlgbet sluttes af
med en miniturnering.

Malet er at eleven opnar kendskab til spillet og dets regler, samt hvordan en turnering bygges op.
Leeringsmal

e Eleven leerer grundleeggende teknikker og @velser inden for floorball.

e Eleven har kendskab til spillet og dets regler.

° Eleven har forstdelse for dynamikken og processen i et holdspil. p .
* Eleven har kendskab til opbygningen af en floorball turnering.

Praktiske oplysninger

Klassetrin: 3.-5. klasse.

Antal elever: 1-3 klasser (én lzerer pr. klasse).
Medbring: Idreetstgj og gerne indesko.
Adresse: Afvikles i skolen egne idraetsfaciliteter.

Tidsramme: Et forlgb med 1,5 time om ugen i et antal uger eller eventuelt en fagdag af 4 timer. Aktiviteten kan
forlgbe fra september til april.

Kontaktoplysninger
Kontaktperson: Line Thomsen

TIf.: 40 91 60 55

Mail: godthaabsvej14@hotmail.com
Hjemmeside: blackhawks.dk

Facebook: Blackhawks

Feelles Mal
&R &
Alsidig id/r/a’é'fsudmvelse - Boldbasis og boldspil
J% Eleven kan i bevaegelse modtage og aflevere forskellige [F] Eleven har viden om kaste-, sparke-, gribe- og slagteknik
boldtyper
1
S Eleven kan spille regelbaserede boldspil savel [5F) Eleven harviden om regler i boldspil

individuelt som pa hold



Idraetskultur og relationer - Samarbejde og ansvar

/% Eleven kan udvise hensyn og tolerance i
idreetsaktiviteter, der indebzerer kropskontakt

Eleven har viden om kropslige greenser

=] Eleven har viden om roller i idreetsaktiviteter

({3 Eleven kan udvise ansvar i idreetsaktiviteter

(;w Eleven kan udvise samarbejdsevne i idreetslige =] Eleven har viden om ansvar og hensyn
aktiviteter idreetsfeellesskaber

Idraetskultur og relationer - Idraetten i samfundet

éf}; Eleven kan beskrive lokalomradets idreetsmuligheder 3 Eleven har viden om lokalomradets muligheder for
organiseret og selvorganiseret idraet



